
ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

Участие в Школе по спискам от Партнеров, самостоятельное участие платное. 

Чтобы оформить документы на сертификат с 36 баллами НМО, потребуются копии следующих документов:

диплом, паспорт 1 стр. + прописка, сертификат специалиста, СНИЛС, заявка на обучение.

23 МАЯ

9:30 – 10:00 Регистрация слушателей.

10:00 – 10:45
Страхов М.А.

Организационная информация по циклу Функциональная иммобилизация.

10:45 – 11:00

Страхов М.А.

Основные принципы функциональной иммобилизации. История метода.

Используемые в настоящее время технологии. Этапная иммобилизация в

структуре реабилитационных мероприятий у пациентов с патологией опорно-

двигательного аппарата.

11:00 – 11:30

Страхов М.А.

Практическое занятие. Касты, полимеры и ортезы в практике врача

травматолога-ортопеда, ревматолога. Верхняя, нижняя конечность и

позвоночник.

11:30 – 13:00

Страхов М.А.

Место хирургических методов лечения, немедикаментозной терапии и

фармакологической поддержки в восстановлении пациентов с патологией

конечностей, позвоночника и задне-тазовой области. Преемственность

фармакотерапии в лечении суставного болевого синдрома.

13:00 – 14:00 Обеденный перерыв

14:00 – 15:00
Страхов М.А.

Выбор ортопедической поддержки суставов в посттравматический период.

15:00 – 16:00

Страхов М.А.

Мастер-класс. Клинический разбор пациента ортопедо-травматологического

профиля с проведением клинических тестов, разбором МРТ, составлением

плана лечения с использованием комплексного подхода, выполнением

иммобилизации и лечебного кинезиотейпирования и инъекционной терапии.

16:00 – 17:00 

Страхов М.А.

Практическое занятие. Касты, полимеры и ортезы в практике врача

травматолога-ортопеда, ревматолога. Редкие локализации.

"ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ИММОБИЛИЗАЦИЯ В КОМПЛЕКСНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ПАТОЛОГИЕЙ 

ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА"

г. Санкт-Петербург

23-24 мая 2023 г.
Большой Сампсониевский проспект д. 61, к. 2, Коворкинг «GrowUp».

Школа аккредитирована по системе Непрерывного Медицинского Образования на 36 баллов
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ПРЕПОДАВАТЕЛИ ШКОЛЫ

24 МАЯ

9:30 – 10:15

Шишкин А.А.

Основные принципы функциональной иммобилизации. Тейпирование
классическое и кинезиотейпирование.

10:15 – 11:00

Шишкин А.А.
Практическое занятие. Прикладное кинезиотейпирование в практике врача-
травматолога-ортопеда, ревматолога. Верхняя конечность и позвоночник.

11:00 - 13:00

Шишкин А.А.
Диагностические тесты в обследовании пациента опорно-двигательного
аппарата. Интерактивный мастер-класс с обследованием.

13:00 – 14:00 Обеденный перерыв

14:30 – 15:30

Шишкин А.А.
Практическое занятие. Прикладное кинезиотейпирование в практике врача-
травматолога-ортопеда, ревматолога. Нижняя конечность и область таза.

15:30 – 17:00

Шишкин А.А.
Основы лечебной физкультуры для пациентов с патологией опорно-
двигательного аппарата. Программа профилактики болевого синдрома.
Интерактивный мастер-класс.

17:00 – 17:00
Сдача практического экзамена.  Подведение итогов. Завершение работы 

Школы.


	Слайд 1
	Слайд 2

